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REZUMATUL TEZEI

Propundndu-si sa identifice metode care simplifica activitatea traducatorilor de texte
medicale din si in limbile engleza si romana, prezenta teza de doctorat trateaza, totusi,
preferential situatia acestor transpuneri in limba engleza, ca limba predilecta de comunicare a
rezultatelor cercetdrilor din domeniul supus investigatiilor.

Elementul de noutate al demersului nostru interdisciplinar deriva din corelarea
domeniilor traductologie si limbaj medical roman-englez si englez-roman, in conditiile in care
existd lucrari ample si destul de numeroase care au ca obiect de studiu alte perechi de limbi
sursa si tintd. Necesitatea si utilitatea acestui tip de cercetare in domeniul traducerii medicale
este justificata, in actualul context romanesc, de numarul redus de studii consacrate traducerii
de texte medicale si care trateaza procedeele si principiile de traducere la care recurg
specialistil.

Articolele medicale apartin categoriei genurilor profesionale si se caracterizeaza prin
scop informativ si comunicativ si un conginut specific, axat pe fenomene obiective. Ele
prezintd o anumita structurd textuald si o organizare particulara a informatiei, in consonanta cu
normele si conventiile specifice determinate de natura mesajului. Articolele medicale sunt
texte pragmatice care se disting prin terminologie si expresii caracteristice, structuri sintactice
si constructii impersonale, prin trasaturi stilistice precum claritate, precizie, simplicitate si
concizie.

Traducerile medicale se incadreaza in categoria traducerilor de texte specializate. Ca
atare, ele diferd Tn mod substantial de traducerile literare, precum si de alte tipuri de traduceri
de limbaje specializate prin rigurozitate Tn utilizarea terminologiei, o limitare in utilizarea
sinonimiei si acuratetea transmiterii mesajului citre receptor. In aceste conditii, accentul nu
cade pe valentele estetice ci pe cele functionale, traducétorul nu este artist ci om de stiinta care
transpune cu fidelitate si precizie un fenomen stiintific.

Teza este structuratd in cinci capitole urmate de bibliografie si anexe, corpusul analizat
fiind alcatuit din 110 articole medicale provenite din reviste romanesti si straine. Din motivul
amintit mai sus, majoritatea articolelor medicale sunt elaborate in limba engleza, de aceea

numarul textelor redactate Tn aceasta limba este superior celor scrise in limba roméana. Cu toate



acestea, articolele incluse ofera informatii specifice referitoare la limba;j si editare. Lexicul de
specialitate este cel utilizat in histologie si patologie, insa interdisciplinaritatea face ca lista de
termeni din anexa sa includa si termeni folositi in alte arii precum medicina de laborator sau
genetica. Aceasta lista, elaboratd in stransa colaborare cu specialisti din domeniile medicale
amintite, reprezinta, si ea, un rezultat al cercetarii si vine Tn Tntdmpinarea problemelor
specifice pe care traducatorii de texte medicale le pot intalni.

Pentru analiza corpusului de articole nu am recurs la aplicatii software, ci am parcurs si
am analizat articolele manual, fapt ce a facilitat constituirea listei de termeni utilizati in
histologie si patologie. Doar lecturand fiecare articol in parte am reusit sa filtram si sa
identificam probleme de traducere care se refera in special la textele medicale. Mai mult decat
atat, deoarece articolele medicale contin diferite unitdti de masura, referinte bibliografice
indicate Tntre paranteze patrate, numere Cu zecimale si procente, semne si simboluri, este
posibil ca un instrument de analiza software a corpusului sa nu fi putut identifica in mod
corespunzator aspectele de care am fost interesati.

Cunoasterea cadrului teoretic al traductologiei este o conditie necesard pentru toti cei
care lucreaza in domeniu, acesta oferind traducatorului cunostintele si instrumentele necesare
pentru a efectua traduceri reusite. Primul capitol al tezei include o trecere in revista a
abordarilor principale din domeniul traductologiei Tn scopul de a identifica o serie de aspecte
utile pentru traducerea articolelor medicale. Astfel, au fost analizate abordari lingvistice,
textuale, pragmatice si functionale, acestea din urma, prin teoriile Katharinei Reiss si ale lui
Hans Vermeer apropiindu-se cel mai mult de interesele practicienilor traducerii. Un avantaj
explicit al demersului propus de cei doi cercetatori constd in faptul ca acesta permite
traducerea unui text n diferite moduri, Tn functie de scopul textului tinta. Astfel, textul tradus
poate avea aceeasi functie ca textul sursda din limba si cultura sursd sau poate avea o alta
functie. Aceasta teorie poate fi utilizatd cu succes In cazul textelor medicale a caror functie din
limba sursa va diferi de cea din limba tinta: articole stiintifice traduse pentru o alta categorie
de cititori, articole stiintifice rescrise in limba tinta avand un alt scop decat cel din limba sursa
(informare a publicului asupra unor noi descoperiri stiintifice), etc.

Conceptul de echivalenta, aflat in centrul acestor teorii, este analizat in detaliu,
impreuna cu unele dintre cele mai cunoscute clasificari ale sale elaborate, de-a lungul

timpului, de Eugene Nida, J. C. Catford, Mona Baker si Anthony Pym.



Desi apartine genului stiintific, limbajul medical englez contemporan, caracterizat
printr-o formulare simpla si directa, ar trebui tratat separat deoarece are o0 serie de trasaturi
distinctive. Prin metoda observatiei, cercetarea a identificat aceste trasaturi, precum si
caracterul si vocabularul specific textelor din histologie si patologie. Corpusul de articole
medicale a permis o privire de ansamblu asupra tipurilor de articole medicale din revistele
romanesti si internationale.

Cel de-al doilea capitol defineste textul medical evidentiind diferitele tipuri de texte cu
caracteristicile lor primordiale: studii de caz, manuale, ghiduri ale Organizatiei Mondiale a
Sanatatii, diferite sisteme de clasificare, etc. Facand o trecere in revista a textelor medicale sub
aspectul varietatii si clasificarii acestora, capitolul trateaza si analizeaza trasaturile lor
principale, Tncepand cu receptorul in limba tinta si pana la functiile textului medical. Astfel se
desprind trei functii distincte ale textelor medicale: functia informativa — intalnitd in articole,
manuale, brosuri, studii de caz, functia instructivi — intalnita Tn manuale, ghiduri sau
protocoale, si functia persuasiva — specifica textelor de marketing al produselor si brosurilor
medicale, etc.

Capitolul prezinta principiile si regulile de redactare specifice genului, de la punctuatie
pana la ortografie, rolul analizei tuturor acestor elemente fiind acela de a constientiza
traducatorii Tn privinta cerintelor standard de elaborare a textelor din domeniul medical.
Deoarece nu toti autorii unui text sursa respecta regulile si cerintele structurale ale articolelor
medicale, sarcina de a rearanja textul tinta in functie de standardele revistei in care acesta
urmeaza a fi publicat 1i revine traducatorului, 0 simpld traducere a textului si verificarea
proprietatii termenilor fiind insuficientd in cazul textelor redactate necorespunzator. Astfel,
traducatorul trebuie sa isi asume o0 mai mare responsabilitate in ceea ce priveste editarea
textului inta pentru a asigura coerenta acestuia.

Deoarece cercetarea de fata vizeaza traducerile articolelor medicale, accentul cade pe
traducerile textelor apartinand acestui gen. Cel mai des ntalnit model de articol medical, asa-
numitul model IMRAD (acronimul sectiunilor articolului: Introduction, Materials and
methods, Results and Discussions) se bucura de o vastd popularitate datoritd structurii
complete, logice, si cronologice de descriere a unei cercetari. Din acest motiv el a fost adoptat
si de literatura medicalda romaneasca. Astfel, partea introductiva identifica necesitatea unei

cercetari datorita unei lipse de informatie Tn stadiul actual al cunoasterii. Partea de material si
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metodd descrie toate substantele, aparatele, programele de software utilizate, alaturi de
metodele care au stat la baza cercetarii. Sectiunea de rezultate abordeaza cercetarea intr-un
mod obiectiv, urmand ca partea de discutii sa puncteaza observatii cu privire la rezultate.

Cel de-al treilea capitol investigheaza terminologia medicald. Tn cazul textelor
medicale cel mai mic element vital pentru inteles nu este cuvantul, ci lexemul, acest fapt
datordndu-se numarului mare de cuvinte compuse care isi au originea in limbile greaca si
latina. Capitolul debuteaza cu o trecere in revistd a istoriei limbajului medical romanesc, ce
dateaza din secolul al XIX-lea, Pavel Vasici-Ungureanu fiind considerat fondatorul
terminologiei medicale stiintifice. In arealul anglo-saxon, trecerea de la limba latini la limba
englezd ca mediu de comunicare a informatiilor si cunostintelor medicale a avut loc la
inceputul secolului al XVI-lea. Capitolul dezbate probleme de terminologie medicala engleza,
derivata din limbile greaca si latina, si ofera un inventar de radacini, prefixe si sufixe
frecvente, dat fiind faptul ca un traducator trebuie sa fie un bun cunoscator al regulilor de
formare de noi termeni, fapt ce favorizeaza ,,decodarea” elementelor necunoscute pentru
intelegerea textului sursa.

Un alt aspect aici inclus este standardizarea terminologiei medicale, vazuta ca definire
a conceptelor carora le sunt atribuiti termenii limbajului medical, demers efectuat in cazul
limbii engleze prin baze de date si nomenclatoare precum MEDICALWORDNET sau
SNOMED CT, dezvoltat de Colegiul Patologilor Americani. Deoarece in cazul limbii romane
nu putem vorbi de o astfel de standardizare, greutatile pe care un traducator le intdimpina n
cazul limbii roméane ca limba tinta constau Tn imposibilitatea alegerii termenului cel mai corect
sau cel mai adesea folosit Tntr-un anumit context, in inexistenta unor termeni echivalenti si
altele.

Capitolul al patrulea analizeaza particularitatile textelor medicale si problemele de
traducere, facand distinctie intre problemele lexicale (Sinonimia, eponimia, frazeologia,
acronimia sau imprumuturile), gramaticale (gen, timpuri verbale, diateze) si extralingvistice
(diferente de ordin cultural, deosebiri Tintre protocoalele medicale ale celor doua culturi,
denumiri de institutii $i existenta sau absenta anumitor entitati, diferente intre relatia si
comunicarea medic-pacient). Problemele legate de traducator se refera la cunostintele acestuia
in domeniul medical, factorul de stres, termenul limitd de predare a traducerii sau varietatea

subiectelor pe care articolele medicale le abordeaza. De aceea, unul dintre subcapitole vizeaza
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responsabilitatea traducatorului in redactarea unui text {intd corect atit din punct de vedere
lingvistic, cat si stiintific. Erorile de traducere a textelor medicale, incepand de la articole si
pana la instructiuni de dozaj al medicamentelor pot avea repercusiuni serioase asupra
pacientilor, dar si asupra renumelui autorilor textului sursa.

Cel de-al cincilea capitol se bazeaza pe studii de caz ale traducerilor de articole
medicale din domeniul histopatologiei. Un aspect important al acestui capitol este analiza unor
articole incluse in corpusul cercetarii, redactate in limba engleza si publicate in reviste
romanesti despre care nu s-a putut stabili daca sunt traduceri ori au fost elaborate direct in
limba engleza de autori romani. Chiar si n cel de-al doilea caz, discutam insa de ceea ce se
numeste ,,internal translation”. Astfel, multe dintre articolele in limba engleza publicate in
reviste romanesti contin numeroase greseli de limba, explicabile prin neefectuarea corecturii
textului de catre redactie. Pe langa evaluarea valorii stiintifice a unui articol, ar fi de datoria
corectorilor si semnaleze prezenta greselilor de limba. Tn lipsa unei astfel de revizuiri,
articolele sunt publicate cu greseli, cum ar fi: lipsa unor cuvinte (subiecte, complemente),
utilizarea termenului gresit, probleme gramaticale (timpuri verbale impropriu folosite,
probleme de diateza), topica in propozitie sau chiar si fraze incomplete. Din aceste cauze,
lectura textului poate fi ingreunata; chiar daca cititorul identifica greseli de traducere, acesta se
va afla in situatia de a decide cu privire la validitatea informatiilor receptate putand ajunge la o
concluzie eronata asupra ansamblului.

A doua parte a capitolului final al tezei constituie un studiu lingvistic comparativ si
analizeaza patru articole din domeniul patologiei, toate cuprinse in anexele tezei: doua scrise
in limba roméanad si doud in limba engleza. Problemele de terminologie incluse in aceastd
analiza constau in termenii de anatomie, procese, boli, substantele utilizate in analiza
imunohistologica. Problemele lingvistice si gramaticale vizate sunt segmente problematice
(adjectiv, verb + adverb), timpuri verbale si utilizarea diatezei pasive.

Cea de a treia parte a acestui capitol este ghidul de traducere elaborat in urma
cercetarii. Ghidul descrie pasii pe care un traducator trebuie sa Ti parcurga, incepand cu
descrierea sarcinii si pana la elaborarea textului final. Un element important consta in etapele
elaborarii schitelor care preced scrierea textului final, cu exemple luate din corpusul de texte si
din experienta personald. Sunt incluse si etape ale traducerii articolului Primary acinic cell

carcinoma of the breast associated with an intraductal acinic cell component, pe care am
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efectuat-o, materialul fiind publicat in revista medicala sud-americana ,,Patologia”. Traducerea
integrala este inclusa in anexele tezei. Aceste etape vizeaza intregul proces de traducere si au
menirea de a sistematiza activitatea traducatorului, Tncepand cu traducerea titlului unui articol,
elaborarea unui glosar de termeni intalniti in articol, solutionarea problemelor de traducere,
compunerea, adaptarea si imbunatatirea textului final. Ambele directii de traducere sunt
exemplificate, limbile romana si engleza fiind atat limbi sursd cat si limbi tintd. Demersul
analitic vine Tn intdmpinarea dificultatilor cu care se confrunta traducatorul de texte medicale,
oferind exemple si solutii in fiecare etapa. Desi exemplele se bazeaza pe textele corpusului,
procedeele si metodele de solutionare a problemelor de traducere pot fi aplicate si altor texte
medicale.

Pentru ca un traducator de texte medicale sa poate efectua traduceri de inalta calitate,
acesta trebuie sa aiba o experientd vasta, dobandita printr-o activitate practicd permanenta,
corelatd cu cunoasterea unor norme si principii din traductologie si cu o continua informare in
domeniul medical de specialitate. Pe langa aceasta, cooperarea constanta cu medici specialisti
ofera Tn mod cert solutii in numeroase cazuri de terminologie sau frazeologie. O astfel de
cooperare dintre traducator si medicul specialist este importantad, deoarece, chiar daca
traducatorul executd cercetare lingvistica intr-un anumit domeniu medical, este posibil sa un
cunoascd toate schimbdrile recente de terminologie din acel domeniu.

Dictionarele nu pot oferi Intotdeauna solutiile potrivite in ceea ce priveste
terminologia, neologismele, constructiile metaforice sau frazeologia. Desi tehnologia
contemporanad le asigura traducatorilor resurse importante, precum baze de date accesibile
gratuit, nu toate aceste resurse pot oferi solutii tuturor problemelor de traducere intdmpinate de
acestia. Strategiile sau metodele utilizate de traducator, deciziile acestuia in ceea ce priveste
terminologia, limbajul sau omisiunile, nu trebuie sa impiedice sau sd afecteze intelegerea
textului.

Consideram ca intr-o lume in care timpul si spatiul dispar in acceptiunea lor clasica si
in care interconectarea permite exploatarea de noi si noi valente ale realitatii, In care piata
traducerilor medicale se afla intr-o permanentd expansiune, va creste continuu si nevoia de
traducatori de texte medicale vazuti ca mediatori interdisciplinari si interculturali Tntr-un

context comunicational international. Din aceasta perspectiva, lucrarea de fata constituic atat



un punct de pornire in domeniul standardizarii traductologiei medicale, cét si o provocare

pentru abordari similare si in alte ramuri ale medicinei.
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